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CHIESA E OMOSESSUALITA '

CONIUGARE LA VERITA
ALL’'ACCOGLIENZA

DUE LIBRI IMPRONTATI AL MAGISTERO, ALLA RICERCA
SCIENTIFICA E AL RISPETTO DELLA DIGNITA DI TUTTL

D i omosessualita si fa un
gran parlare e non pas-
sa giorno che i media non
propongano questo delica-
to argomento, spesso bana-
lizzandolo. Con Fobiettivo
di parlarne in maniera paca-
ta e insieme scientifica, le
edizioni San Paolo hanno
pubblicato un testo, Abc.
Per capire 'omo-
sessualita, che
fornisce un‘infor-
mazione di base
in chiave multi-
disciplinare:
I'équipe che I'ha
preparato, infat-
ti, si compone di
psicoterapeuti,
medici, filosofi,
giuristi e sacer-
doti. «Quando
I'équi-pe denominata “Obiet-
tivo Chaire” ha cominciato
a studiare il tema dell’'omo-
sessualita», dice uno degli
autori, Roberto Marchesini,
psicologo e psicoterapeuta,
«Ci siamo accorti che in Ita-
lia I'informazione sull'argo-
mento proveniva da un‘uni-
ca fonte fortemente ideolo-
gizzata, il movimento gay.
Va sottolineato che la paro-
la omosessualita indica una
tendenza o inclinazione ses-
suale, mentre la parola gay
fa riferimento a un’identita
sociopolitica. Abbiamo quin-
di pensato a uno strumento
formativo e informativo che

Andrew Comiskey

affrontasse il problema sot-
to diversi punti di vista, che
fosse molto accessibile e
che rispettasse questi crite-
ri: orientato al magistero, an-
che ordinario, della Chiesa
cattolica per quanto riguar-
da l'antropologia e la mora-
le; fondato sulla ricerca
scientifica, obiettiva e one-
sta; disposto al-
l'accoglienza e al
rispetto della di-
gnita e della li-
berta di scelta
della persona».

- A chi si rivol-
ge il testo?

«I destinatari
privilegiati del-
I'Abcsono le per-
sone che vivono
con disagio il lo-
ro orientamento sessuale,
ma pud essere utile anche a
genitori, educatori, scuole,
parrocchie, consultori fami-
liari, centri culturali».

- Qual é l'idea di fondo che
sostenete?

«Non tutte le persone con
una inclinazione omoses-
suale si identificano nello
stile di vita gay. Anzi, la
maggioranza non ne ¢
orgogliosa, non conside- 3
ra la propria omosessuali- 1
ta normale e non teorizza |
il riconoscimento di tale
stile di vita. Queste perso-

ne sono dimenticate e non |
trovano risposte nella no-
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stra societd. La nostra idea
di fondo & fornire un’alterna-

tiva che tenga conto dei lo-
ro valori religiosi e morali».

Le ferite relazionali

Sulla stessa scia si muove
L'identita ferita (anch’esso
pubblicato da San Paoclo)
dello statunitense Andrew
Comiskey, fondatore di un
gruppo biblico di accompa-
gnamento (Living Waters)
per persone con problemi le-
gati all'identita di genere.

«Lo scopo del libro & di da-
re speranza e di incoraggia-
re le persone che soffrono
per ferite interiori», spiega
I'autore. «Per guarire da es-
se occorre prima ammetter-
le a sé stessi e poi costruire
una nuova relazione con
Dio, che & fonte incredibile
di grazia. Si scopre, allora,
che come in san Paolo la de-
bolezza riconosciuta diven-

ta, per opera di Dio, una ve-
ra forza. Non si pud guarire
da soli, sarebbe solo un’illu-
sione. Occorrono infatti per-
sone che camminino insie-
me a noi e alle quali possia-
mo affidare le nostre difficol-
ta e il nostro senso di vergo-
gna, che tende a isolarci».
«Si scopre cosi che ci si
pud relazionare alle perso-
ne in modo sano, che si ha
primariamente bisogno di
amore e non di sesso», prose-
gue l'autore. «<Abbiamo dav-
vero bisogno di una comuni-
ta di persone da frequentare
con perseveranza, dove re-
gni una reciproca fiducia,
dove si prega gli uni per gli
altri. Ci si costringe cosi a
guardare in faccia la realta,
a raccontarla e a non fuggi-
re nelle nostre bugie e nelle
nostre fantasie, che non ap-
prodano davvero a nulla».
STEFANO STIMAMIGLIO
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